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RESUMEN

La metodologia STEM (Ciencia, Tecnologfa, Ingenierfa y Matematicas) representa un enfoque
pedagdgico innovador que integra diversas disciplinas cientificas y tecnoldgicas para preparar a los
estudiantes con las habilidades necesarias para enfrentar los retos globales. En el contexto universitario,
las estrategias basadas en STEM fomentan un aprendizaje activo que desarrolla habilidades clave como
el pensamiento critico, el analisis y la colaboracién interdisciplinaria. Al conectar el conocimiento te6rico
con la resolucién de problemas reales, esta metodologfa prepara a los estudiantes para el mercado laboral,
especialmente en areas relacionadas con la ciencia y la tecnologia. Aunque la adopcién de métodos
educativos innovadores en la educaciéon superior avanza, existen obsticulos como la falta de
infraestructura adecuada, la capacitacion insuficiente de los docentes y la resistencia al cambio, lo que
dificulta la implementacién efectiva de STEM. Sin embargo, su integracién promueve un enfoque
educativo mas dinamico, mejorando el rendimiento académico y preparando a los estudiantes para los
desafios del mundo laboral. Este articulo revisa el impacto de STEM en la educacién superior, destacando
cémo metodologias activas, como el aprendizaje basado en proyectos y el trabajo colaborativo,
contribuyen al desarrollo de habilidades esenciales y la resolucién de problemas reales, preparando a los
estudiantes para enfrentar desafios profesionales complejos.

Palabras clave: Metodologifa STEM; Aprendizaje activo; Educacién universitaria; Resolucién de
problemas; Habilidades interdisciplinarias.

ABSTRACT

The STEM methodology (Science, Technology, Engineering, and Mathematics) represents an innovative
pedagogical approach that integrates various scientific and technological disciplines to equip students
with the skills necessary to face global challenges. In the university context, STEM-based strategies
promote active learning that develops key skills such as critical thinking, analysis, and interdisciplinary
collaboration. By connecting theoretical knowledge with real-world problem-solving, this methodology
prepares students for the labor market, especially in fields related to science and technology. Although
the adoption of innovative educational methods in higher education is advancing, obstacles remain, such
as inadequate infrastructure, insufficient teacher training, and resistance to change, which hinder the
effective implementation of STEM. However, its integration fosters a more dynamic educational
approach, improving academic performance and preparing students to face the challenges of the
workforce. This article reviews the impact of STEM in higher education, highlighting how active
methodologies, such as project-based learning and collaborative work, contribute to the development of
essential skills and real-world problem-solving, preparing students to tackle complex professional
challenges.

Keywords: STEM methodology; Active learning; Higher education; Problem-solving; Interdisciplinary
skills.

1. INTRODUCCION

La metodologia STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenierfa y Matematicas) se presenta como un
enfoque pedagdgico innovador que aborda eficazmente las demandas del siglo XXI. Este
enfoque integra diversas disciplinas cientificas y tecnologicas para dotar a los estudiantes con las
competencias necesarias para enfrentar desafios globales. Su implementaciéon en contextos
practicos permite a los estudiantes conectar el conocimiento tedrico con la resolucién de
problemas reales. En el ambito universitario, las estrategias pedagogicas basadas en STEM
fomentan un aprendizaje activo que desarrolla habilidades fundamentales como el pensamiento
critico, el analisis y la colaboracién interdisciplinaria.
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La naturaleza integradora de STEM establece una conexién soélida entre los conocimientos
académicos y las demandas del mercado laboral, especialmente en areas vinculadas a la ciencia y
la tecnologfa. En un mundo global caracterizado por avances tecnolégicos rapidos e innovacion
constante, las universidades juegan un papel crucial en la formacién de profesionales con una
visiéon orientada al desarrollo sostenible. Al adoptar herramientas y enfoques STEM, estas
instituciones fomentan la generacién de soluciones innovadoras para problemas complejos que
enfrenta la sociedad contemporanea.

A pesar de los avances en la adopcién de métodos pedagdgicos innovadores, existen importantes
desafios en la implementacion de STEM en la educacién superior. Limitaciones en la
infraestructura, la falta de capacitacion docente y la resistencia al cambio dificultan la
implementacion exitosa de este enfoque. Ademas, muchos planes de estudio siguen centrados
en métodos de ensefianza pasivos, lo que impide que los estudiantes adquieran las competencias

necesarias para resolver problemas complejos en contextos reales.

Estos obstaculos no solo afectan el rendimiento académico, sino también la preparacion de los
estudiantes para el mundo laboral (Lopez et al., 2024). La necesidad de transitar hacia modelos
pedagdgicos mas activos e integradores plantea interrogantes sobre las estrategias mas efectivas
para incorporar STEM en las aulas universitarias y sobre su impacto en la calidad del aprendizaje
y el desarrollo de habilidades clave. Segun Khalid et al. (2024), el aprendizaje activo en STEM
mejora significativamente el rendimiento académico y reduce las tasas de abandono en cursos
relacionados con las ciencias y la ingenierfa. Este estudio resalta la efectividad de estrategias como
el trabajo en equipo y la resolucion de problemas en entornos colaborativos.

Las metodologias activas de aprendizaje, como la ensefianza basada en proyectos y los estudios
de caso, fomentan, de acuerdo con Wen et al. (2025), una comprensiéon mas profunda de los
conceptos tedricos y su aplicacion practica dentro de STEM. Silvestre (2025) enfatiza la
importancia del aprendizaje cooperativo en entornos STEM, subrayando cémo la interaccion
entre los estudiantes favorece el desarrollo de habilidades interpersonales y pensamiento critico.
En un estudio realizado por Santilli et al. (2024), se exploré el impacto de la gamificacion en la
educacion STEM, demostrando que esta estrategia aumenta la motivacién y el compromiso de
los estudiantes al integrar elementos ludicos con el aprendizaje.

El modelo SCALE-UP, desarrollado por Monteros et al. (2024), transforma los espacios de
aprendizaje tradicionales en aulas interactivas que fomentan la colaboracién y la resolucion de
problemas en STEM. En cuanto a la evaluacién en STEM, Maldonado et al. (2018) proponen el
disefio inverso como herramienta clave para alinear los objetivos de aprendizaje con las
actividades y evaluaciones, garantizando mayor coherencia en la ensefianza. El aprendizaje
basado en proyectos, como menciona Zatarain (2018), conecta los contenidos de STEM con
problemas reales, motivando a los estudiantes a aplicar sus conocimientos en contextos
practicos. Graham et al. (2013) subrayan los beneficios de integrar tecnologia y metodologias
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participativas en STEM como una forma de transicion de la ensefianza tradicional a enfoques
mas activos.

Desde una perspectiva teorica, Squires (2024) establece que el aprendizaje significativo ocurre
cuando los estudiantes participan activamente en la construccién de su conocimiento, un
principio fundamental en las estrategias STEM. Olayinka et al. (2024) enfatizan que el
aprendizaje social y la interaccién en entornos educativos son esenciales para el aprendizaje
colaborativo dentro de STEM. El concepto de descubrimiento guiado, propuesto por Solissa et
al. (2024), se relaciona con la resolucion de problemas en STEM, donde los estudiantes exploran
soluciones con orientacion docente. Laugier (2024) destaca la importancia del enfoque educativo
basado en la experiencia, que vincula el aprendizaje tedrico con aplicaciones practicas, un
componente esencial de STEM. Segun Gonzalez et al. (2020), el modelo de aprendizaje
experiencial refuerza la idea de que el aprendizaje en STEM debe basarse en experiencias

concretas que fomenten la reflexion y la aplicacion.

La motivacion intrinseca, como subraya Philippe et al. (2025), es clave en el aprendizaje, lo que
refuerza la necesidad de estrategias atractivas y desafiantes en STEM. Alvarado et al. (2022)
proponen que la teorfa del aprendizaje social, a través del modelado y la observacion, influye en
el desarrollo de competencias, un aspecto crucial en los entornos STEM. Vazquez et al. (2024)
indican que el alineamiento constructivo garantiza que los resultados de aprendizaje, las
actividades y las evaluaciones estén en coherencia, optimizando el impacto de las estrategias
STEM.

Objetivo General Este estudio tiene como objetivo analizar el impacto de la metodologfa STEM
en la educacion universitaria, con un enfoque particular en las estrategias de aprendizaje activo
para la resoluciéon de problemas reales. La investigacion explora coémo la metodologia STEM
influye en el desarrollo de competencias clave y en la capacidad de los estudiantes para resolver
problemas reales, planteando la siguiente pregunta de investigacion: ¢Coémo impacta la
metodologia STEM en el desarrollo de competencias clave y la resoluciéon de problemas reales
en la educacion universitaria? Esta pregunta guia el andlisis y proporciona un marco para evaluar
los efectos y beneficios de la implementacién de estrategias STEM en la formacion académica

universitaria.

2. METODOLOGIA
Metodologia de Revision

e Este articulo de revision emplea una metodologia integral cuyo objetivo es analizar el
impacto de la metodologia STEM en la educacién universitaria, con énfasis en la
implementacién de estrategias de aprendizaje activo para la resoluciéon de problemas
reales. Para ello, se llevara a cabo una revision sistematica de la literatura disponible,
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centrando la atencién en estudios y articulos que investigan como las estrategias STEM
contribuyen al desarrollo de competencias clave en los estudiantes y su habilidad para
enfrentar desafios del mundo real. Este analisis facilitara la identificacion de tendencias,
desafios y oportunidades emergentes en la aplicaciéon de la metodologia STEM en la
educacion superior.

e Se optara por un enfoque cualitativo, que permite obtener una comprension profunda
de las percepciones y experiencias de estudiantes y docentes al aplicar las estrategias
STEM. Este enfoque es adecuado para explorar las complejidades relacionadas con la
implementaciéon de metodologias activas y ayudara a interpretar en detalle como estas
estrategias impactan en la resolucion de problemas reales dentro del contexto educativo.

e Lainvestigacion se fundamentara en un método documental, que consistira en la revision
y analisis de fuentes académicas clave, como articulos, libros y tesis, enfocadas en la
aplicaciéon de la metodologfa STEM en la educacién universitaria. Este enfoque
posibilitara la recopilacion de informacion valiosa para identificar vacios en la literatura
existente y seflalar areas que requieren mas atencion y desarrollo.

Hetrramientas Utilizadas

e DPara llevar a cabo esta revision bibliografica, se recurrira a bases de datos académicas
reconocidas, tales como SciELO y Scopus, que ofrecen acceso a una variedad de
investigaciones revisadas por pares en el campo educativo y tecnoldgico. Estas
plataformas son altamente respetadas en la comunidad académica, lo que asegura la
calidad de los estudios seleccionados. La revisién se enfocara en articulos que aborden
el impacto de la metodologia STEM en el aprendizaje activo y la resolucién de problemas

reales en la educacién universitaria.

e I.avalidacién de los instrumentos de recoleccion de datos se realizara a través de Excel,
que facilitara la organizacion, el analisis y la presentacion de los datos recopilados. Este
software optimiza el proceso de analisis, garantizando la integridad de la informacién y
contribuyendo a una evaluacién precisa de los estudios seleccionados. Ademas, se
utilizara Mendeley para gestionar las referencias bibliograficas, lo que permitira un
control eficiente de las fuentes consultadas. Para visualizar el proceso de seleccion de
articulos, se empleara un diagrama de flujo PRISMA, asegurando una metodologia clara
y transparente en la revision sistematica.

Método PRISMA

e Este articulo sigue los principios de la metodologia PRISMA (Preferred Reporting Items
for Systematic Reviews and Meta-Analyses) para garantizar un enfoque riguroso,
transparente y replicable en el proceso de revision. La aplicaciéon de esta metodologia
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permite un analisis detallado de los estudios seleccionados y asegura que la revisioén se
realice de manera sistematica y bien estructurada.

Criterios de Inclusion

e Se estableceran criterios de inclusién para asegurar que los estudios seleccionados sean
relevantes y actuales. Estos criterios incluyen:

e Publicacién temporal: Se consideraran estudios publicados entre 2015 y 2024,
abarcando las investigaciones mas recientes sobre la implementacion de estrategias
STEM en la educacion superior.

e Foco tematico: Los estudios deberan abordar directamente el uso de metodologias
STEM en la enseflanza universitaria, especificamente en la resoluciéon de problemas
reales y el desarrollo de competencias clave.

e Accesibilidad y revisién por pares: Solo se consideraran publicaciones revisadas por
pares y disponibles en bases de datos académicas reconocidas, asegurando la calidad y
rigor académico de los estudios seleccionados.

e Idioma: Se incluiran estudios en inglés y espafiol, debido a su prevalencia en la literatura
cientifica sobre este tema.

Criterios de Exclusion

e Se definiran criterios de exclusion para mantener el enfoque en la tematica central del

articulo:

e Investigaciones anteriores a 2015: Se excluiran estudios publicados antes de 2015 para
centrarse en las tecnologias y metodologfas mas recientes.

¢ Niveles educativos no universitarios: Se descartaran los trabajos que no se enfoquen

en la educacidon universitaria.

e Falta de aplicacion empirica: Se eliminaran estudios que carezcan de evidencia
empirica y no presenten resultados claros sobre la aplicacion de las estrategias STEM en
la educacion superior.

e Relevancia practica: Se excluiran aquellos articulos que no estén relacionados con la
resolucién de problemas reales a través de metodologfas STEM.

Estrategia de Busqueda
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e Ia busqueda de literatura se realizara en bases de datos académicas de prestigio, como

Scopus y SciELO. Se utilizaran términos clave como metodologia STEM, aprendizaje
activo, resoluciéon de problemas reales en la educacion universitaria y estrategias de
aprendizaje en STEM para maximizar la relevancia de los estudios encontrados. Esta
estrategia se adaptara a los requisitos especificos de cada base de datos para obtener los
resultados mas pertinentes.

Proceso de Seleccion

El proceso de seleccion de estudios se llevara a cabo en varias etapas:

o Identificacion: Inicialmente, se buscarin 160 estudios relevantes en las bases de datos
seleccionadas.

e Cribado: Se revisaran 80 titulos y 40 resumenes para eliminar aquellos que no cumplan
con los criterios de inclusion.

e Elegibilidad: Los estudios que pasaron la etapa de cribado seran revisados en su
totalidad para asegurar que se alineen con los objetivos de la investigacion.

e Seleccion final: Se seleccionaran 15 estudios que proporcionen evidencia relevante
sobre el impacto de la metodologia STEM en el desarrollo de competencias y la
resolucion de problemas reales en la educacion universitaria.

Analisis de Datos

Después de seleccionar los estudios, se organizara la informacioén en una matriz de analisis para

facilitar su comparacion. La matriz contendra:
e Afo y autor
e Titulo del articulo
e Resumen de la metodologia y los resultados
e DOI o URL

Este analisis permitira identificar patrones comunes, herramientas eficaces y los desafios
relacionados con la implementaciéon de la metodologia STEM en el entorno universitario,
brindando una vision completa de su impacto en la educacion supetior.

Griafico 1

Meétodo prisma
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3. RESULTADOS
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La investigaciéon reveld que la implementacién de la metodologia STEM en la educacion
universitaria promovié de manera considerable el aprendizaje activo, particularmente en la
resoluciéon de problemas relacionados con contextos reales. Los datos obtenidos mostraron que
los estudiantes mejoraron su capacidad de analisis critico y colaboracion, lo cual se reflej6 en una

mayor participacion en actividades practicas y proyectos interdisciplinarios.

El empleo de herramientas tecnoldgicas y enfoques innovadores dentro del marco STEM
aumento el interés de los estudiantes por las materias vinculadas con ciencias, tecnologfa,
ingenierfa y matematicas. Esto resulté en una mejora en su rendimiento académico, asi como en
una actitud mas positiva frente a la resoluciéon de problemas complejos.

Sin embargo, se identificaron algunos desafios, como la necesidad de formacién adicional para
los docentes y la falta de infraestructura adecuada para llevar a cabo actividades STEM. Estos
factores limitaron parcialmente la implementacion de algunas estrategias, pero también crearon
nuevas oportunidades para futuras intervenciones educativas.

Tabla 1

Obsticnlos y Estrategias

Aspecto Descripcion

) Afectan el rendimiento académico y la preparaciéon para el mundo
Obstaculos laboral
aboral.

Necesidad de modelos Urge transitar hacia modelos pedagogicos mas activos e integradores

activos en STEM.
Efectividad del Mejora el rendimiento académico y reduce las tasas de abandono en
aprendizaje activo cursos STEM.

, . Fomenta una comprensién mas profunda de conceptos tedricos y su
Trabajo en equipo . L.
aplicacion practica.

Aprendizaje Promueve el desarrollo de habilidades interpersonales y pensamiento
cooperativo critico mediante la interaccion entre estudiantes.

. . Incrementa la motivaciéon y el compromiso al combinar elementos
Gamificacion . .
ladicos con aprendizaje.

Transforma aulas tradicionales en espacios interactivos, mejorando
Modelo SCALE-UP 9 » P > 1
colaboracion y resolucion de problemas.
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Aspecto Descripcion

o Alinea objetivos de aprendizaje con actividades y evaluaciones para
Disefio inverso .
una ensefanza coherente.

Aprendizaje basado en Conecta contenidos STEM con problemas reales, incentivando la
proyectos aplicacion practica del conocimiento.

Beneficios de incluir tecnologia y metodologias participativas en

Int i6n t logi
ntegracion tecnologica o .o ¢

Nota. Los desafios en el ambito educativo STEM abarcan desde obstaculos que impactan
negativamente el rendimiento académico y la preparacion laboral, hasta la urgente necesidad de
adoptar enfoques pedagdgicos mas dinamicos e inclusivos. La efectividad del aprendizaje activo,
el trabajo en equipo y las metodologias cooperativas destacan como estrategias clave para
mejorar la comprension tedrica, fomentar habilidades interpersonales y reducir tasas de
abandono. Adicionalmente, enfoques innovadores como la gamificacion, el modelo SCALE-UP
y el aprendizaje basado en proyectos ofrecen soluciones para incrementar la motivacion
estudiantil y conectar los contenidos con aplicaciones practicas. Por ultimo, herramientas como
el disefio inverso y la integracién tecnolégica refuerzan la coherencia en los procesos de
enseflanza, impulsando un aprendizaje mas significativo y participativo.

Tabla 2

Impactos: Fundamentos y Enfogues

Teoria Descripcion

S . Sucede cuando los estudiantes construyen activamente su
Aprendizaje significativo .
conocimiento.

La interaccion educativa es clave para el aprendizaje colaborativo

A o 1
prendizaje socia e STEM.

. , Relacionado con la resoluciéon de problemas, los estudiantes
Descubrimiento guiado , . .
exploran soluciones con orientacién docente.

Enfoque educativo o L L
S Conecta el aprendizaje tedrico con aplicaciones practicas.
experiencial
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Teoria Descripcion

Modelo de aprendizaje Destaca la reflexion y la aplicacion basadas en experiencias

experiencial concretas.
Motivacion intrinseca Relevante para estrategias atractivas y desafiantes en STEM.

Teorfa del aprendizaje Subraya el modelado y la observaciéon como influencias clave en el
social desarrollo de competencias.

. . . Garantiza coherencia entre resultados de aprendizaje, actividades y
Alineamiento constructivo ,
evaluaciones.

Nota. El enfoque en el aprendizaje activo y colaborativo dentro de STEM se fundamenté en
diversos principios educativos esenciales. El aprendizaje significativo se dio cuando los
estudiantes participaron activamente en la construcciéon de su conocimiento, mientras que el
aprendizaje social destacé la relevancia de la interacciéon en un contexto colaborativo. En la
resolucion de problemas, el descubrimiento guiado permitio a los estudiantes explorar soluciones
con la orientaciéon adecuada. El enfoque experiencial conectd el aprendizaje tedrico con
aplicaciones practicas, y el modelo de aprendizaje experiencial enfatizé la reflexién sobre
experiencias directas. L.a motivacion intrinseca resulté ser clave para mantener el compromiso
de los estudiantes con los retos de STEM. Asimismo, la teoria del aprendizaje social subrayo
cémo el modelado y la observacion influyen en el desarrollo de habilidades, mientras que el
alineamiento constructivo aseguré que los objetivos de aprendizaje, las actividades y las

evaluaciones estuvieran en coherencia, maximizando asi el impacto educativo.

4. DISCUSION

Los obstaculos y las estrategias para optimizar la ensefianza en STEM revelan aspectos clave que
influyen tanto en el rendimiento académico como en la preparaciéon de los estudiantes para el
entorno laboral. Las dificultades identificadas reflejan problemas comunes, como la escasez de
modelos pedagdgicos activos e integradores en el ambito educativo, lo que restringe la capacidad
de los estudiantes para desarrollar habilidades practicas esenciales para su futura insercion
profesional. La transicion hacia enfoques educativos mas dinamicos, tales como el aprendizaje
activo, ha demostrado ser una estrategia eficaz para mejorar el rendimiento académico, al tiempo
que contribuye a reducir las tasas de abandono en los cursos STEM. En este sentido, el trabajo
en equipo y la resolucion de problemas en entornos colaborativos facilitan una comprension
mas profunda de los conceptos teéricos y permiten aplicar el conocimiento en situaciones reales.
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El aprendizaje cooperativo ha destacado como una estrategia que promueve el desarrollo de
habilidades interpersonales y pensamiento critico entre los estudiantes, aspectos fundamentales
en la formacién integral dentro de STEM. lLa incorporaciéon de la gamificacion como
metodologia educativa también ha aumentado la motivacién y el compromiso de los estudiantes,
combinando el aprendizaje con elementos ludicos para generar un entorno mas atractivo y
participativo. De manera similar, la implementaciéon del modelo SCALE-UP, que convierte las
aulas tradicionales en espacios interactivos, fomenta la colaboraciéon y la resolucion de

problemas, mejorando la calidad del aprendizaje.

En lo que respecta a la evaluacion y planificacion, el disefio inverso desempefia un papel crucial
al garantizar que los objetivos de aprendizaje, las actividades y las evaluaciones estén alineados
coherentemente, optimizando los resultados educativos. Por otro lado, el aprendizaje basado en
proyectos conecta los contenidos académicos con problemas reales, incentivando a los
estudiantes a aplicar sus conocimientos en contextos practicos. La integracion de tecnologias y
metodologias participativas se presenta como un factor esencial para el éxito de los enfoques
STEM, ya que estas herramientas refuerzan la interaccién entre los estudiantes y facilitan una

mejor comprension de los contenidos.

Los principios educativos subyacentes, tales como el aprendizaje significativo, el aprendizaje
social y el descubrimiento guiado, subrayan la importancia de la participacién activa de los
estudiantes en la construccion de su conocimiento. Los modelos educativos centrados en la
experiencia y la motivacion intrinseca son cruciales para crear un entorno de aprendizaje efectivo.
La teoria del aprendizaje social destaca el papel fundamental de la observacion y el modelado en
el desarrollo de competencias, mientras que el alineamiento constructivo asegura la coherencia
entre las expectativas educativas y las metodologias empleadas, potenciando el impacto de las
estrategias en el aprendizaje de los estudiantes dentro del ambito STEM.

5. CONCLUSION

La adopcién de la metodologia STEM en la educacion universitaria ha mostrado un impacto
considerable en la mejora tanto de la ensefianza como del aprendizaje, destacandose
especialmente por la incorporacion de estrategias de aprendizaje activo. Este enfoque no solo
facilita la comprensiéon de conceptos complejos, sino que también favorece el desarrollo de
habilidades practicas clave para la resolucién de problemas reales, preparando a los estudiantes
para afrontar los desafios profesionales. A través de este analisis, se ha observado que las
metodologias activas, como el aprendizaje basado en proyectos, el trabajo colaborativo y la
gamificacion, fomentan un aprendizaje dinamico y participativo, permitiendo que los estudiantes
apliquen sus conocimientos en situaciones reales.

La metodologia STEM ha facilitado la integracién de la teorfa con la practica, lo que ha resultado
en una mejora del rendimiento académico y ha proporcionado una preparacion mas solida para
el mundo profesional. Sin embargo, para garantizar su implementacion efectiva, es fundamental
superar desaffos como la necesidad de formacién continua para los docentes y la disponibilidad
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de infraestructura adecuada para ejecutar estas estrategias. En este contexto, la metodologia

STEM presenta un enfoque educativo innovador que fomenta el pensamiento critico, la
colaboracién y la creatividad, aspectos esenciales para el desarrollo académico y profesional de
los estudiantes en la educaciéon superior.

Al integrar ciencia, tecnologfa, ingenierfa y matematicas, la metodologia STEM proporciona una
estructura robusta para el aprendizaje activo y la resoluciéon de problemas complejos. Este
enfoque interdisciplinario permite que los estudiantes enfrenten situaciones reales, aplicando
conocimientos técnicos y tedricos en escenarios practicos, lo que enriquece su experiencia
educativa. La capacidad para resolver problemas reales no solo fortalece las competencias
académicas, sino que también fomenta habilidades profesionales cruciales, como la toma de
decisiones, el trabajo en equipo y la gestion de proyectos. Ademas, la adaptabilidad y creatividad
se impulsan mediante la exposicion a situaciones que requieren soluciones innovadoras,
preparando a los estudiantes para un entorno laboral cada vez mas interconectado y dinamico.
A pesar de los beneficios evidentes, la implementaciéon de la metodologia STEM también
enfrenta desafios que deben ser superados para asegurar su efectividad a largo plazo. La falta de
recursos adecuados, la necesidad de capacitacién continua para los docentes y la resistencia al
cambio en algunos contextos educativos representan obstaculos que podrian limitar su adopcion.
No obstante, estos retos también brindan oportunidades para la innovacion educativa, la mejora
de la infraestructura y la creacién de nuevas politicas académicas que faciliten el uso de estrategias
activas en el aula. Al superar estas barreras, la metodologia STEM tiene el potencial de
transformar la educacion universitaria, empoderando a los estudiantes para que no solo resuelvan
problemas reales, sino que también se conviertan en agentes de cambio dentro de sus respectivas
disciplinas.
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